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Tryk/flow-undersøgelse af urinblæren

Formålet med undersøgelsen:                                                             Formålet med undersøgelsen er at kortlægge din vandladningsevne. Det vil sige hvor god du er til at tømme urinblæren, hvilken hastighed / kraft din urinstråle har under blæretømningen. Alt sammen noget som indgår i en bedømmelse af din vandladningsevne.
Forberedelse:
Du får undersøgt din urin for blærebetændelse inden undersøgelsen. Det sker ved at du får tilsendt et prøvesæt, så du hjemme på undersøgelsesdagen, kan tage en urinprøve. 
Denne urinprøve kan vi undersøge når du kommer. 
Såfremt prøven er positiv – altså med tegn på infektion i urinblæren – må din blæreundersøgelse udsættes, indtil infektionen er behandlet.
Du kan også vælge at gå til din egen læge 2 – 3 dage FØR din blæreundersøgelse og få lavet en urinprøve her. I givet fald skal du medbringe prøvesvaret.
Har du blærekateter, kan du se bort fra ovenstående.

Forberedelsen til tryk/flow-undersøgelsen:
Før undersøgelsen ultralydsscannes blæren for evt. rest-urin. 
Herefter vaskes området omkring urinrøret, hvorefter der sprøjtes lokalbedøvelse ind i urinrøret.
Der anbringes et tyndt kateter i blæren, samt et tyndt plastikrør i endetarmen for at danne modtryk til det målte tryk i blæren.
Blæren fyldes langsomt med saltvand, indtil du føler vandladningstrang. Herefter lades vandet i en speciel tragt, som måler strålekraften og urinmængden. Du skal altså tømme blæren for væske samtidig med du stadig har det tynde kateter i blæren. 
Alt imens dette foregår, måles blæremusklens funktionsstyrke. 
Påfyldning af saltvand samt vandladning foretages som regel 2 gange efter hinanden.

Varighed:
Undersøgelsen tager ca. 75 min.

Efterfølgende ubehag:
Efter undersøgelsen kan der opstå svie ved de følgende vandladninger. Dette kan mindskes ved at drikke 1,5 – 2 liter væske det følgende døgn efter undersøgelsen.
Hvis du får feber det første døgn efter undersøgelsen bedes du kontakte egen læge.  

Forholdsregler efter undersøgelsen:
Ingen. Du kan straks tage hjem efter undersøgelsen. 

Resultatet:
Du vil umiddelbart efter undersøgelsen blive kort informeret om resultatet og kan derefter tage hjem. 
Vores urolog (speciallæge i urinvejssygdomme) vil så se på såvel undersøgelsesresultaterne samt det væske-vandladningsskema du har udfyldt hjemmefra. 
Du vil blive indkaldt til kontroltid og tale med lægen om det videre forløb. 

Kontakt i tilfælde af spørgsmål/komplikationer
Du kan kontakte os mandag til fredag i vores telefontid.
Udenfor dette tidsrum, skal du ved mistanke om problemer (f.eks. pludselig opstået smerter, feber, blødning eller generel utilpashed) kontakte egen læge / lægevagten eller skadestue.
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Langgade 57 E
4780 Stege
Tlf: 76 10 40 60, Fax 76 10 40 63
Telefontid: mandag-torsdag 8-15
fredag 8-13

www.privathospitaletmoen.dk
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Velkommen

velkommen til Privathospitalet Man. Hospitalet er beliggende i naturskgnne omaivelser pg

“Danmarks smukkeste a", Mgn. 1 nyrenoverede lokaler med moderne udstyr vi en stab af
tapprofessionelle medarbejders vare klar ti at modtage dig o give dig en gad o effektiv
behandiing. Vi ansker ikke at blive sterre end vi kan fastholde den bedste kvalitet.

Lardag den 12. april 2008 ki. 14.00 er der Abent Hus p4 Privathospitalet Man. Alle er
velkamne til den officielle indvieise of Danmarks nyeste hospital.

Allerede nu kan du bestille tid til undersggelse eller behandling p3 Privathospitalet Man, som tager
imad de farste patienter den 31. marts 2008, Du kan | behandlingsoversigten il venstre Klikke dig
ind p3 det speciale-omrade, hvor du behgver hizlp.

Under de enkelte specialer finder du information om hvilke behandlinger, vi kan tilbyde, priser
samt en oversigt over hvilke speciallger, der tilknyttet hospitalet.

P§ menuen foroven kan du finde oplysninger vedrarende praktiskeforhold: Hvordan du kan finde
frem til os, priser, vejledninger omkring betaling, kontaktoplysninger mv

Du kan bestile td t kensultation ps tF. 76 10 40 60. Telefonerne er 3hne mandag-fredag kI 10-
[T [ [ | [ meereteet
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